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ά9ȄǘƛƴŎǘƛƻƴ ƻŦ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜέ Hypothese

α²ŅƘǊŜƴŘ Städte und metastasiernde Vororte sich ihrer natürlichen Vielfalt 
berauben, verlieren ihre Bürger immer mehr den persönlichen Kontakt und die 

Wertschätzung anderer Lebewesen...So geht es immer weiter, das Aussterben der 
menschlichen Erfahrung in der Natur, das das Leben aus dem Land und die 

Intimität aus unseren Verbindungen saugtΦά 
Robert Pyle (The Thunder Tree, 1993, S.146-147)





PersönlicheVorteileder alltäglichenNaturerfahrung
(Keningeret al. 2013)

Materielle Bereicherung

Á Nahrungsgrundlage
Á Geld

Körperliche Gesundheit

Å Reduzierung von Bluthochdruck, 
Kortisonlevel, Migräne, etc.

Á Reduzierte Todesrate 
Á Schnellere Heilung von Krankheiten und 

Sucht
Á Reduziertes Auftreten von chronischen 

Erkrankungen der Atemwege und Herz

KognitiveFähigkeitund Funktion

Á Konzentration und 
Aufmerksamkeit

Á Linderung von Burn-Out
Á Leistungsfähigkeit und 

Produktivität
Á Vielfältige Lernmöglichkeiten
Á Handwerkliches Geschick
Á Frühkindliche kognitive 

Entwicklung

SozialeKompetenzund Gesellschaft

Á Interaktionsförderung
Á Selbstbestimmung
Á Reduzierte Kriminalitäts- und 

Gewaltsrate 
Á Interkultureller Austausch
Á Gemeinschaftsgefühl, 

Kooperation und Solidarität

Spirituelle Bereicherung

Á Inspiration 
Á Horizontserweiterung
Á SpirituellesWohlergehen

PsychologischesWohlergehen

Á Erhöhtes Selbstvertrauen
Á Reduzierungvon Frustration und Ärger
Á AllgemeinesWohlbefinden
Á Angst- und Stressminderung
Á Verhaltensveränderungen



INTENTIONEN
(Werte, Bewusstsein, Motivation)

DESIGN
(Gesetze, Steuern, Gesellschaftsnormen)

Feedback
(FlŅŎƘŜƴƴǳǘȊǳƴƎҦ!ǊǘŜƴǾƛŜƭŦŀƭǘ ǳƴŘ Klima)

Parameter
(Artenvielfaltund Klima)

Transformationspfade zurNachhaltigkeit
(nachDonna Meadows, Autorin: Die Grenzendes Wachstums)



α5ƛŜ {ǘŅŘǘŜ ǊƛŎƘǘŜƴ ǎƛŎƘ ƴƛŎƘǘ 
nach den Menschen aus, 
ǎƻƴŘŜǊƴ ƴŀŎƘ ŘŜƳ ±ŜǊƪŜƘǊΦά

Richard Semmett, Sozialogeausden USA



GrößereBauvorhabenin Bocholt

ÅI-Park Erweiterung

ÅNordringund neueSiedlung

ÅFrankenstrasse

ÅTextilmuseum/Kubaai

ÅMussumerKirchweg

ÅWeberquartier

ÅB-Plan 20/14 Stenern

ÅTechnologieparkFachhochschule

ü40 ha Versiegelung











GlobaleHerausforderungenunsererZeit

Artensterben
Klimawandel










